
作業瑕レク

利用者の皆さんに感想を聞きました。

ライン ～6月 7日・カラオケ～

関内のシダックスでカラオケ大会をしまし

た。私は「トトロ」と「さんぽ」を歌いました。

反達が歌つているときは手拍子をしたり、楽器

を鳴らしました。仲間と一緒に楽しめました。

若丼 美和子

スポア ～ 6月 14日・ ボウリング～

スポアは、上大岡の赤い風船でボウリングをし

ました。みんな一体となって良い点数を出してま

した。今年は人数も増えて、明る<て賑やかな外
出で楽しかつたです。

含同 ～ 6月 28日・ 鎌倉～

鎌倉の大仏を見ました。とても大きかつたで

す。あじさいも見ました。いつぱいありました。

されいでした。 ドライブもして海も見ました。
帰りにジュースも飲みました。1日楽しかつた

ウィズ ～6月 21日・カラオケ～

大船にあるビックエコーにてカラオケを行

ないました。カラオケ内では焼きそばやたこ焼

きを食べて、SM∧ Pの歌を歌いました。順番
で歌い、食事も楽しめました。

竹内 美不□子

であい予定 (10月～ 12月 )

○月27日 ふれあいフェスティバル
1月  3日  戸塚区民まつり
5日  ライン レク外出
22日 スポア レクタト出
29日 ウィズ レク外出
2月  6日  含同 レク外出
27日 納め会(慰労会)

であい ヂ

編集後記 ～職員のつぶやき～

暑いと思った夏も過ぎ、秋になりました。

秋と言えば・・・

読書 !おいしい食事 !スポーツ !

楽しみな事ばかりです。皆さんもた<さん秋を
感じてみてはいかがでしょうか?
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