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であい筑織旅行に行ってき審した r

7月 2日 から3日 の 1泊 2日 で茨城県筑波方面に旅行に行きました。今回は、事前に利用者に写

せながら、体験の希望を取りました。

アイス作り、オカリす作り、クッキー作りと3種類ですが、家庭とは、雰囲気も違うなかで、皆で制作

活動を行なうことでよい思い出になつた様です。

また、であい旅行でも、意思決定支援を組み込む事で、より皆さんの主体性を尊重出来たのではない

かと思います。

「 1日 目」

バスで一路筑波方面へ向けて出発 しました。途中茨城県の守谷サービスエリアで休憩をとって、ポティ

ロンの森でバーベキューをして昼食をとりました。その後前もって希望をとつていたアイス作り、オカ

リナ作り、クッキー作りと分かれてそれぞれ体験教室に参加 しました。普段と違う雰囲気の中での体験

教室となりましたが、皆さん興味を持って参加されていたように思います。終了後はホテルに戻つて温

泉にゆっ<り 入り、その後宴会をしました。夕食後のカラオケでは皆さん壇上に上がり、曲に合わせて

ダンスをして楽 しまれていました。

「2日 目」

朝食後ホテルを出てバスにてつ<ばエキスポセンターに行きました。プラネタリウムは「暗<て眠た<
なった」という利用者さんもいましたが、幻想的な光景を楽 しんでいただけたと思います。施設内には
ペダルを漕ぐと列車が走る、鉄球が飛ぶなどの体験型利用のア トラクシ∃ンが多<、 真剣な表情で楽 し

まれていました。その後ホテルで昼食をとり、帰路に着きました。バスが車に接触するというハプニン

グがあり、帰宅時間が遅れましたが、皆さんあわてることな<、 であいまで戻つて<る事が出来ました。


